
Association internationale pour l’étude des rêves
25ème Congrès annuel

Du jeudi 8 au samedi 12 juillet 2008
Hôtel Auberge Universel, Montréal, Québec, Canada.

Venez à Montréal pour célébrer le 25ème anniversaire de l’IASD et 
osez vivre les Rêves sans frontières. Une centaine de conférences et
d’ateliers couvrant toutes les dimensions du rêve seront offerts aux 
participants afin de démontrer que le langage du rêve est universel. 

Profitez également de cette occasion pour vous imprégner de l’histoire, du charme et de 
l’environnement cosmopolite de Montréal.

Tore Nielsen, Ph.D., professeur agrégé de psychiatrie et directeur du Laboratoire des rêves et 
cauchemars de l’hôpital du Sacré-Cœur de Montréal sera notre conférencier invité. Sa 
présentation, intitulée Le rêve normal  et pathologique fera état des recherches menées au 
Laboratoire de rêves et cauchemars de Montréal.

Cette année, le congrès ajoutera un volet en français à sa programmation habituelle en anglais. 
Vous pourrez y entendre des  chercheurs, auteurs et conférenciers de réputation internationale, 
notamment : Patricia Garfield, Ph.D, auteur de onze livres sur les rêves dont le best seller La 
créativité onirique. Elle démontrera l’importance des rêves créatifs dans la vie de nombreux 
personnages célèbres de l’histoire.

Ernest Hartmann, MD, l’un des pionniers de l’étude scientifique des rêves, auteur de 325 
articles publiés dans des revues scientifiques et de neuf livres dont Dreams and Nightmares: The 
New Theory parlera entre autres des effets en rêve des attaques du 11 septembre 2001.

Sera aussi au programme Christiane Riedel de France, auteur du livre Rêves à vivre et Gayle 
Delayne auteure de La clé des rêves et directrice du Centre des Rêves Delaney et Flowers de San 
Francisco.

Vous pourrez également participer à diverses activités qui rehaussent le cachet du congrès et en 
font un événement unique : l’exposition d’œuvres d’art crées à partir de rêves, le concours de 
télépathie et, en clôture, le bal costumé de rêve. Certaines conférences permettent d’obtenir des 
crédits dans le cadre de programmes de formation continue. Vous obtiendrez de l’information sur 
ce programme en visitant le site web du congrès.

Le congrès aura lieu à l’hôtel Auberge Universel de Montréal. Le nombre de places étant limité, 
nous vous suggérons de vous inscrire tôt et de profiter ainsi d’escomptes importants. Vous 
pouvez vous inscrire en visitant le site Web de l’IASD « http//www.asdreams.org/ ». Pour 
réserver votre chambre appelez directement à l’Hôtel Auberge Universel, au numéro sans frais 
1 800 567 0223 (ou 514 253 3365), et demandez le tarif spécial de l’IASD.

L’hôtel est situé en face du célèbre Jardin botanique, tout près du Stade olympique et de la 
station de métro Viau de laquelle vous pourrez vous rendre au cœur du Vieux Montréal en cinq 
minutes.


